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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Безопасность жизнедеятельности 

1.1 Место дисциплины в структуре образовательной программы 
СПО подготовки специалистов среднего звена:  

Дисциплина Безопасность жизнедеятельности относится к 

общепрофессиональным дисциплинам в системе подготовки по 

специальности 36.02.01 Ветеринария и является базовой для получения 

теоретической и начальной практической подготовки к изучению комплекса 

ветеринарных дисциплин.  

 

1.2. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 
населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня 
опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 
деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 
оружия массового поражения; применять первичные средства 
пожаротушения; 

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди них родственные полученной 
специальности; 

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 
военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 
специальностью; 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 
повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

- оказывать первую помощь пострадавшим; 

знать: 
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 
безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 
реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы 

защиты населения от оружия массового поражения; 
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 
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- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 
поступления на нее в добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

Ветеринарный фельдшер должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество.  

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.  

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями.  

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
повышение квалификации.  

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности. 

 

Ветеринарный фельдшер должен обладать профессиональными 
компетенциями, соответствующими видам деятельности:  

ПК 1.1 Обеспечивать оптимальные зоогигиенические условия 
содержания, кормления и ухода за сельскохозяйственными животными.  

ПК 1.2 Организовывать и проводить профилактическую работу по 
предупреждению внутренних незаразных болезней сельскохозяйственных 
животных.  

ПК 1.3 Организовывать и проводить ветеринарную профилактику 
инфекционных и инвазионных заболеваний животных.  

ПК 2.1. Обеспечивать безопасную среду для сельскохозяйственных 

животных и ветеринарных специалистов, участвующих в лечебно-
диагностическом процессе.  
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ПК 2.2. Выполнять ветеринарные лечебно-диагностические 
манипуляции.  

ПК 2.3. Вести ветеринарный лечебно-диагностический процесс с 
использованием специальной аппаратуры и инструментария. 

ПК 2.4. Оказывать доврачебную помощь сельскохозяйственным 
животным в неотложных ситуациях.  

ПК 2.5. Оказывать акушерскую помощь сельскохозяйственным 
животным.  

ПК 2.6. Участвовать в проведении ветеринарного приема. 

ПК 3.1 Проводить ветеринарный контроль убойных животных  

ПК 3.2 Проводить забор образцов крови, молока, мочи, фекалий, их 
упаковку и подготовку к исследованию.  

ПК 3.3 Проводить забор образцов продуктов и сырья животного 
происхождения для ветеринарно-санитарной экспертизы.  

ПК 3.4 Определять соответствие продуктов и сырья животного 
происхождения стандартам на продукцию животноводства.  

ПК 3.5 Проводить обеззараживание не соответствующих стандартам 

качества продуктов и сырья животного происхождения, утилизацию 
конфискатов.  

ПК 3.6 Участвовать в ветеринарно-санитарной экспертизе колбасных 
изделий, субпродуктов, пищевого жира, крови, кишок, эндокринного и 
технического сырья.  

ПК 3.7 Участвовать в проведении патологоанатомического вскрытия.  

ПК 3.8 Участвовать в отборе, консервировании, упаковке и пересылке 
патологического материала.  

ПК 4.1 Готовить и проводить консультации для работников 

животноводства и владельцев сельскохозяйственных животных по вопросам 

санитарных норм содержания животных, профилактики инфекционных 

болезней животных и зоонозных инфекционных и инвазивных болезней, а 

также их лечения.  

ПК 4.2. Готовить информационные материалы о возбудителях, 
переносчиках, симптомах, методах профилактики и лечения инфекционных 
болезней животных и зоонозных инфекционных и инвазивных болезней.  

ПК 4.3. Знакомить работников животноводства и владельцев 
сельскохозяйственных животных с приемами первой помощи животным.  

ПК 4.4. Давать рекомендации по особенностям содержания, кормления 
и использования животных-производителей.  

ПК 4.5. Информировать население о планирующихся и проводимых 
ветеринарно-санитарных, профилактических и зоогигиенических 
мероприятиях. 
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  102  часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося   68  часов; 

самостоятельной работы обучающегося  34  часа. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

     практические занятия 32 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

в том числе:  

   Написать  реферат 

    Составить конспект 

    Составить презентацию 

    Составить правила 

 

Промежуточная аттестация в форме зачета        
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Безопасность жизнедеятельности  

    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение              1           1 

Раздел 1. 

Безопасность и 

защита человека в 

опасных и 

чрезвычайных 

ситуациях. 

 14  

Тема 1.1. 

Обеспечение 

устойчивости 

функционирования 

объектов экономики.  

 

Содержание учебного материала 2 

1. Общие понятия об устойчивости объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. 

Основные мероприятия, обеспечивающие повышение устойчивости объектов 

экономики. Обеспечение  надежной защиты рабочих и служащих, повышение 

надежности инженерно-технического комплекса, обеспечение надежности и 

оперативности управления производством, подготовка объектов к переводу на 

аварийный режим работы, подготовка к восстановлению нарушенного производства. 

2 

Тема1.2. 

Прогнозирование 

развития событий и 

оценки последствий 

при техногенных 

чрезвычайных 

ситуациях и 

стихийных 

явлениях. 

Содержание учебного материала 

1. Прогнозирование чрезвычайных ситуаций. Теоретические основы прогнозирования 

чрезвычайных ситуаций. Прогнозирование природных и техногенных катастроф. 

Порядок выявления и оценки обстановки. 

Практические занятия 4  

1. Организация и проведение мероприятий по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций. 

 

Тема 1.3.  

Противодействие 

терроризму как 

серьезной угрозе 

национальной 

безопасности России 

Содержание учебного материала 2  

1. Обеспечение национальной безопасности Российской Федерации. Национальные 

интересы России. Основные угрозы национальной безопасности Российской 

Федерации. Терроризм как серьезная угроза национальной безопасности России. 

2 

 Самостоятельная работа обучающихся 6  
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Написать правила поведения: при опасности взрыва, в случае захвата в заложники, 

нападение с целью похищения,  при захвате самолета, при перестрелке. 

Раздел 2.  

Потенциальные 

опасности и их 

последствия.  

 8 

Тема 2.1. 

Основные виды 

потенциальных 

опасностей  и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту 

Содержание учебного материала 4 

1. Тепловой удар. Солнечный удар. Ожоги. Отморожения и замерзание. Поражения 

электрическим током и молнией. Отравления. Инфекционные заболевания. 

Последствия в профессиональной деятельности и быту. 

1 

2. Принципы снижения вероятности реализации потенциальных опасностей.   

Практические занятия 

Профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной деятельности и быту. 

4  

 

 Раздел 3. 

 Основы военной 

службы и обороны 

государства 

 33  

Тема 3.1. 

Основы обороны 

государства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 3 

 

 

1. Военная доктрина Российской Федерации. Обеспечение военной безопасности 

Российской Федерации, военная организация государства, руководство военной 

организацией государства. 

2 

2. Вооруженные силы Российской Федерации – основа обороны Российской Федерации. 

Виды Вооруженных Сил, рода войск и их предназначение. Функции и основные задачи 

современных Вооруженных  Сил России, их роль в системе обеспечения национальной 

безопасности страны.  

Другие войска, их состав и предназначение. 

Практические занятия 

Виды и рода Вооруженных Сил Российской Федерации, их предназначение и особенности 

прохождения службы. 

4  

 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Законспектировать обязанности солдата (матроса) Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

4  

Тема 3.2. 

Военная служба 
Содержание учебного материала 8 

1. Правовые основы военной службы. Воинская обязанность, ее основные составляющие. 1 
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Прохождение военной службы по призыву и контракту. 

 

2. Требования воинской деятельности, предъявляемые к физическим, психологическим и 

профессиональным качествам военнослужащего. Общие должностные и специальные 

обязанности военнослужащих. Воинская дисциплина, ее сущность и значение. 

Уголовная ответственность военнослужащих за преступления против военной службы. 

3. Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих 

на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-

учетные специальности, родственные профессиям СПО. 

4. Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы. 

Практические занятия 

1. Определение правовой основы военной службы в Конституции Российской Федерации, в 

федеральных законах «Об обороне», «О воинской обязанности и военной службе». 

2. Права и свободы военнослужащего. Льготы, предоставляемые военнослужащему. 

3. Правила приема в военные образовательные учреждения профессионального 

образования гражданской молодежи. 

4 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить реферат на тему:  

«Сроки военной службы по контракту».  

«Первый и новый контракты о прохождении военной службы». 

Написать краткий опорный конспект на тему: «Патриотизм и верность воинскому долгу». 

10  

 Раздел 4. 

Задачи и основные 

мероприятия 

гражданской 

обороны 

 20 

Тема 4.1. 

Гражданская 

оборона, ее 

структура и задачи 

Содержание учебного материала 4 

1. Гражданская оборона, ее структура и задачи по защите населения от опасностей, 

возникающих при ведении или вследствие этих действий. 

1 

Тема 4.2. Защита  

населения от оружия 

массового 

поражения 

 

Содержание учебного материала 4  

1. Основные принципы и нормативно-правовая база защиты населения от чрезвычайных 

ситуаций. Деятельность государства в области защиты населения от чрезвычайных 

ситуаций. Федеральные законы и другие нормативно-правовые акты Российской 

Федерации в области безопасности жизнедеятельности. 

1 
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2.  Инженерная защита населения от чрезвычайных ситуаций. Порядок использования 

инженерных сооружений для защиты населения от чрезвычайных ситуаций. 

3.   Организация и выполнение эвакуационных мероприятий. Основные положения по 

эвакуации населения в мирное и военное время. Организация эвакомероприятий при 

стихийных бедствиях, авариях и катастрофах. 

4. Применение средств индивидуальной защиты в чрезвычайных ситуациях. Назначение 

и порядок применения средств индивидуальной защиты органов дыхания, кожи и 

средств медицинской защиты в чрезвычайных ситуациях. 

5. Организация аварийно-спасательных и других неотложных работ в зонах 

чрезвычайных ситуаций (АСДНР). Основа организации АСДНР. Особенности 

проведения АСДНР на территории, зараженной (загрязненной) радиоактивными и 

отравляющими (аварийно-химически опасными) веществами, а также при стихийных 

бедствиях. 

Практические занятия 

1. Подготовка данных и определение порядка использования инженерных сооружений для 

защиты работающих и населения от чрезвычайных ситуаций. 

2. Планирование и организационные вопросы выполнения эвакуационных мероприятий. 

3.Организация получения и использования средств индивидуальной защиты в 

чрезвычайных ситуациях. 

4.Отработка навыков в планировании и организации аварийно-спасательных работ и 

выполнении неотложных работ при ликвидации чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера. 

8 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составить конспект: «Обязанности населения по гражданской обороне». 

4  

Раздел 5.  

Меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах 

 6  

Тема 5.1. 

Пожарная 

безопасность. 

Правила 

безопасного 

Содержание учебного материала 2 

 1. 

 

Государственный пожарный надзор. Причины пожара. Основные принципы тушения 

пожара.  Основные средства пожаротушения. Правила пожарной безопасности. 

Основные правила пожарной безопасности дома. Правила поведения при пожаре. 

Приемы тушения пожара. Первичные средства пожаротушения. 

1 
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поведения при 

пожарах 
Практические занятия 

Применение первичных средств пожаротушения. 

4  

 

Раздел 6. Основы 

оказания первой 

медицинской 

помощи 

 20  

Тема 6.1.Порядок и 

правила оказания 

первой помощи 

пострадавшим 

Содержание учебного материала 5 

 1. 

 

 

 

2. 

 Правовые основы оказания первой медицинской помощи. Ситуации, при которых 

человек нуждается в оказании  первой медицинской помощи. Первая медицинская 

помощь при ранениях. Виды ран и общие правила оказания первой медицинской 

помощи.  

Первая медицинская помощь при травмах. 

1 

Практические занятия 

Отработка навыков оказания первой медицинской помощи при кровотечениях,  травмах 

опорно-двигательного аппарата,  ожогах. 

4 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить реферат по теме: «Первая медицинская помощь при ранениях».   

Подготовить презентацию по теме: «Первая медицинская помощь при острой сердечной 

недостаточности и инсульте». 

Подготовить презентацию по теме: «Первая медицинская помощь при остановке сердца». 

10  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 1 

Всего: 102 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

                    «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

3.1. Материально-техническое 

обеспечение для реализации программы: 

 

    Наличие учебного кабинета безопасности жизнедеятельности. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

1. посадочные места по количеству обучающихся; 

2.рабочее место преподавателя; 

3.компьютер   

4. Общевойсковой защитный комплект (ОЗК) 

5. Общевойсковой противогаз или противогаз ГП-5 

6. Респиратор Р-2 

7. Носилки санитарные 

8. Аптечка индивидуальная (АИ-2) 

9.Бинты марлевые 

10. Бинты эластичные                                                                                                            

11 Жгут кровоостанавливающий резиновый 

12. Индивидуальные перевязочные пакеты 

13. Шинный материал (металлические, Дитерихса) 

14. Огнетушитель углекислотный (учебный) 

15. Учебный автомат  АК-74 

16. Винтовка пневматическая(учебная) 

17. Комплект плакатов по Гражданской обороне 

18. Комплект плакатов по Основам военной службы 

 

Технические средства обучения: 

 

1. Войсковой прибор химической разведки (ВПХР) 

2. Рентгенметр ДП-5В 

3. Робот-тренажер (Гоша 2 или Максим-2) 
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3.2.Информационное обеспечение обучения 

Перечень    учебных  изданий,  интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

3.2.1. Основные источники: 

1.Косолапова Н.В.; Прокопенко Н.А. Безопасность жизнедеятельности: 

Учебник 

- М.: КНОРУС, 2015.- 192 с.- (СПО)                                                                                      

  

Дополнительные источники: 

1.В.Н.Латчук, В.В.Марков, «Основы безопасности жизнедеятельности» 

10кл.;11кл. Изд. «Дрофа»2011г.                                                                                                         

2. Наставление по стрелковому делу. М.: Воениздат, 1987. – 640 с. 

3. Общевоинские уставы Вооружённых Сил Российской Федерации. – 

М.: Эксмо, 2009. – 608 с. 

4. Сборник законов Российской Федерации. – М.: Эксмо, 2006. – 928 с. 
 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1.  Культура безопасности жизнедеятельности. [Электронный ресурс] / 

Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны, 

чрезвычайным ситуациям и ликвидациям последствий стихийных бедствий: 

сайт // Режим доступа: 

http://www.culture.mchs.gov.ru/testing/?SID=4&ID=5951.    

2. Портал МЧС России [Электронный ресурс]: сайт // Режим 

доступа:.http://www.mchs.gov.ru/. 

3. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности [Электронный 

ресурс]. –– URL:http://bzhde.ru. 

4. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс]. – URL: 

http://www.mchs.gov.ru. 

5. Безопасность в техносфере [Электронный ресурс]. – URL: 

http://www.magbvt.ru. 

6. База данных информационной системы «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам» http://window.edu.ru/.  

7. Федеральная государственная информационная система 

«Национальная электронная библиотека» http://нэб.рф/.  

8. Университетская информационная система «РОССИЯ» 

http://uisrussia.msu.ru/.  

9. www.goup32441. narod. ru (сайт: Учебно-методические пособия 

«Общевойсковая подготовка». Наставление по физической подготовке в 

Вооруженных Силах Российской Федерации (НФП-2009 

 

 

 

 

                                                                                                                                        

http://www.culture.mchs.gov.ru/testing/?SID=4&ID=5951
http://www.mchs.gov.ru/
http://bzhde.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.magbvt.ru/
http://window.edu.ru/
http://нэб.рф/
http://uisrussia.msu.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму 

как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России;  

Демонстрирует знания 

нормативных документов в своей 

профессиональной деятельности, 

демонстрирует готовность к 

соблюдению действующего 

законодательства и требований 

нормативных документов, в том 

числе условиях противодействия 

терроризму; 

Владеет информацией об 

государственных системах защиты 

национальной безопасности 

России. 

Оценка решений 

ситуационных 

задач 

Тестирование 

Устный опрос 

Практические 

занятия 

Зачет 

Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности 

и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

Дает характеристику различным 

видам потенциальных опасностей и 

перечислять их последствия 

Основы военной службы и 

обороны государства; 

Демонстрирует знания основ 

военной службы т оборон 

государства 

Задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

Формулирует задачи и основные 

мероприятия ГО, перечислять 

способы защиты населения от 

ОМП. 

Способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

Формулирует задачи и основные 

мероприятия ГО, перечисляет 

способы защиты населения от 

ОМП. 

Меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

Демонстрирует знания 

эффективных превентивных мер 

для предотвращения 

пожароопасных ситуаций; 

Умеет определять пожаро- и 

взрыво- опасность различных 

материалов. 

Организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

Владеет знаниями об организации 

и порядке призыва граждан на 

военную службу 

 

Основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на 

вооружении(оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-

учетные специальности, 

родственные специальностям 

Ориентируется в видах 

вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО 
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СПО; 

Порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

Демонстрирует знания в области 

анатомо-физиологических 

последствий воздействия на 

человека травмирующих, вредных 

и поражающих факторов; 

Демонстрирует знания порядка и 

правил оказания первой помощи 

пострадавшим, в том числе при 

транспортировке 

Умения: 

Организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

Способен разработать алгоритм 

действий организовать и провести 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий ЧС 

Наблюдение в 

процессе 

практических 

занятий 

Оценка решений 

ситуационных 

задач 

Экспертная 

оценка 

аудиторной и 

внеаудиторной 

работы, 

Зачет 

 

Предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной деятельности 

и быту. 

Владеть мерами по снижению 

опасностей различного вида 

Использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения 

Демонстрирует умения 

использовать 

средства индивидуальной защиты и 

оценивает 

правильность их применения 

Применять первичные средства 

пожаротушения 

Демонстрирует умения 

пользоваться 

первичными средствами 

пожаротушения и оценивает 

правильность их применения 

Ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей 

и самостоятельно определять 

среди них  родственные 

полученной специальности 

Отличает виды вооруженных сил, 

ориентируется в перечне военно-

учетных специальностей. 

Владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы 

Демонстрирует владение 

особенностями бесконфликтного 

поведения в повседневной 

деятельности, в условиях ЧС 

мирного и военного времен 

Оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

Демонстрирует умения оказывать 

первую 

помощь пострадавшим; 

В правильной последовательности 

осуществляет манипуляции по 

оказанию первой 

помощи. 

                                                                                                                                   


